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I.Пояснительная записка к учебному плану на 2026 / 2027 учебный год 

               

            1.1 Учебный план регламентирует образовательный процесс на основе 

реализуемых дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 

расписания занятий и учебной нагрузки педагогов дополнительного образования. 

             

            1.2. Учебный план является нормативным документом, определяющим структуру и 

содержание дополнительного образования обучающихся  с ОВЗ, детей-инвалидов (с 

нарушениями интеллекта, ТМНР) в условиях дома-интерната для детей-инвалидов. 

             

            1.3.Дополнительные общебразовательные общеразвивающие программы, 

указанные в учебном плане, являются адаптированными, рассмотрены на  педагогическом 

совете и  утверждены руководителем ГБУ РК «Белогорский дом-интернат для детей-

инвалидов». 

             

            1.4 Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов:  

               - Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

               - Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в действующей 

редакции); 

                - Федеральный закон Российской Федерации от 13.07.2020 г. № 189-ФЗ «О 

государственном (муниципальном) социальном заказе на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в социальной сфере» (в действующей редакции) 

                - Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 г. № 309 «О 

национальных целях развития России до 2030 года и на перспективу 2036 года»;  

                - Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 

678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 года» (в действующей редакции); 

               -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28  Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

                -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
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1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (в действующей 

редакции); 

               -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

               -Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем развития 

дополнительного образования детей» (в действующей редакции); 

               -Приказ Минобрнауки России № 882 и Минпросвещения России №391 от 

05.08.2020г. «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при 

сетевой форме реализации образовательных программ»; 

               -Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых»; 

              -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.04.2025г.   

№ 269 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 

за ставку заработной платы) педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего 

профессионального образования и соответствующим дополнительным 

профессиональным программам, основным программам профессионального обучения, 

и о порядке определения учебной нагрузки указанных педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре, основаниях ее изменения и случаях установления 

верхнего предела указанной учебной нагрузки» 

                -Закон Республики Крым от 06.07.2015 г. № 131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым»  (в действующей редакции); 

                -Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г. № 1179-

р «О реализации Концепции дополнительного образования детей до 2030 года в 

Республике Крым» (в ред. от 25.08.2025 №1338-р); 

                -Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения доступности 

дополнительного образования для детей Республики Крым»; 
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               -Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

25.05.2026г. № 890 «Об автоматизированной информационной системе «Навигатор 

дополнительного образования детей Республики Крым»; 

                -Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

09.12.2021 г. № 1948 «О методических рекомендациях «Проектирование 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»; 

                -Методические рекомендации по реализации адаптированных 

дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-

психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их 

особых образовательных потребностей. Письмо министерства образования и науки РФ 

от 29.03.2016г. № ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций»; 

                -Методические рекомендации для педагогических работников 

образовательных организаций общего образования, образовательных организаций 

среднего профессионального образования, образовательных организаций 

дополнительного образования по использованию российского программного 

обеспечения при взаимодействии с обучающимися и их родителями (законными 

представителями). Письмо Минпросвещения России от 31.07.2023 № 04-423 «Об 

исполнении протокола».        

                -Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.02.2019 г. 

№ ТС–551/07 «О сопровождении образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»; 

                -Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.12.2022 г. 

№ АБ-3924/06 «О направлении методических рекомендаций «Создание современного 

инклюзивного образовательного пространства для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных организаций, 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы в субъектах 

Российской Федерации»; 

                -Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 23.01.2026 № 

АБ-254/06 «Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеразвивающих программ, в том числе в части интеграции с учебными предметами 

«Труд (технология)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая 

культура»; 

                -Устав ГБУ РК «Белогорский дом-интернат для детей-инвалидов», 

утвержденный приказом Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым  от 15.12.2023г № 2113. 
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              -Нормативные локальные акты, регламентирующие образовательную 

деятельность по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам ГБУ РК «Белогорский дом-интернат для детей-инвалидов» (Положения). 

             1.5.Учреждение организует образовательный процесс в соответствии с 

индивидуальными учебными планами в объединениях по интересам, сформированных в 

группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные 

группы), являющиеся основным составом объединения (кружка, студии). 

             1.6.Продолжительность учебного года составляет 36 недель (5-дневная рабочая 

неделя). 

             1.7.Обучение осуществляется на русском языке. 

 

II.Общая характеристика учебного плана 

              2.1. Целевая направленность: обеспечение условий успешного обучения детей с 

ОВЗ, детей-инвалидов (с нарушением интеллекта, ТМНР), рациональной организации 

образовательного процесса, необходимой для предотвращения перегрузки и 

перенапряжения обучающихся для сохранения их здоровья 

              2.2. Учебный план обеспечивает решение следующих задач: 

-организация учебно-воспитательного процесса, стимулирующего развитие природных 

склонностей и творческих способностей детей, обеспечивающего необходимые условия 

для личностного развития и творческого труда обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов (с 

нарушением интеллекта, ТМНР); 

-обеспечение качества дополнительного образования в интересах формирования общей 

культуры  и оптимального развития личности ребенка с нарушением интеллекта ; 

-повышение уровня теоретических и практических знаний и умений обучающихся; 

-обеспечение непрерывности, цикличности условий учебно-воспитательного процесса. 

-совершенствование содержания, организационных форм, методов и технологий 

дополнительного образования; 

-развитие коммуникативных и умственных способностей обучающихся и организация 

социализирующего содержательного досуга детей; 

-организация учебно-воспитательного процесса на принципах, отражающих 

основополагающие идеи и определяющие характер деятельности учреждения в области 

дополнительного образования. 
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            2.3. Учебный план отражает образовательную деятельность, в полном объеме 

учитывающую индивидуальные, возрастные, психофизические особенности, интересы и 

индивидуальные природные наклонности и способности детей от 09 до 17 лет с ОВЗ 

(умственной отсталостью) и ТМНР; отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья; 

составлен с учетом  условий функционирования и реальных возможностей дома-

интерната для детей-инвалидов. 

             2.4.Учреждение реализовывает 4 дополнительных  общеобразовательных 

общеразвивающих программы : «Чарующие краски» (72 ч/год, 1 год обучения), «Карусель 

красок» (72 ч/г, 1 год обучения),  «Бисерная феерия» (72 ч/год, 1 год обучения), 

«Бисерный калейдоскоп» (72 ч/год, 1 год обучения). Содержание программ обеспечивает 

подготовку обучающихся в соответствии с их образовательными и жизненными 

потребностями, учитывающие возрастные категории и психофизические возможности. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа предназначена 

удовлетворять потребности обучающихся в получении качественного бесплатного 

дополнительного образования  и выборе  объединения дополнительного образования  в 

соответствии с потребностями, возможностями и способностями. Каждая из программ  

способствует достижению ребенком определенного уровня освоения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы. 

              2.5. Учебный план включает:  

-перечень дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, срок 

реализации программы. 

-количество часов по каждому образовательному компоненту с учетом допустимой 

учебной нагрузки; 

-количество учебных групп; 

-недельную учебную нагрузку на одну учебную группу; 

-количество часов в год на одну учебную группу; 
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Учебный план на 2026 / 2027 учебный год. 

 

Название 

объединен

ия 

Ф.И.О. 

педагога 

Программа 

/ 

срок 

реализации 

Кол-во 

часов в 

неделю 

на одну 

группу 

Кол-во 

часов в 

год 

на 

одну 

группу 

Кол-во 

учебных 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кружок 

изобразите

льного 

искусства 

«Школа 

радостного 

рисования

» 

Ремисова 

И.М. 

«Чарующие 

краски» 

1 год 

 

2 

 

72 

 

7 

 

14 

 

504 

«Карусель 

красок» 

1 год 

 

2 

 

72 

 

2 

 

4 

 

144 

 

Итого: 

 

  

2 

   

9 

 

18 

 

648 

Кружок 

декоративн

о-

прикладно

го 

искусства 

«Фантазии 

из бисера» 

Атласкина 

Е.И. 

«Бисерная 

феерия» 

1 год 

 

2 

 

72 

 

7 

 

14 

 

504 

«Бисерный 

калейдоскоп

» 

1 год 

 

2 

 

72 

 

2 

 

4 

 

144 

 

Итого: 

 

  

2 

   

9 

 

18 

 

648 
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